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Qualifikationsphase (Q1) – GRUNDKURS 

Unterrichtsvorhaben I: 
 
Thema: Die pädagogische Sicht auf Modelle psychosexueller und 
psychosozialer Entwicklung: Freud und Erikson 
 
Kompetenzen: 
• ermitteln pädagogisch relevante Informationen aus Fachliteratur, aus 

fachlichen Darstellungen in Nachschlagewerken oder im Internet 
(MK 3) 

• ermitteln unter Anleitung die Genese erziehungswissenschaftlicher 
Modelle und Theorien (MK 10) 

• analysieren unter Anleitung die erziehungswissenschaftliche Relevanz 
von Erkenntnissen aus Nachbarwissenschaften (MK 11) 

• stellen Arbeitsergebnisse in geeigneter Präsentationstechnik dar (MK 
12) 

• gestalten unterrichtliche Lernprozesse unter Berücksichtigung von 
erweiterten pädagogischen Theoriekenntnissen mit (HK 4) 

 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
Inhaltsfeld 4: Identität 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 

(Anlage/Umwelt) 
• Erziehung in der Familie 
• Unterschiedliche Verläufe von Entwicklung und Sozialisation 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 

Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 
• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre Auswirkungen 

auf pädagogisches Denken und Handeln  
• Identität und Bildung 
 
Zeitbedarf: 18 Std. 
 

Unterrichtsvorhaben II: 
 
Thema: Entwicklung der moralischen Urteilsfähigkeit nach L. Kohlberg 
 
Kompetenzen: 
• analysieren differenziert Texte, insbesondere Fallbeispiele, mit Hilfe 

hermeneutischer Methoden der Erkenntnisgewinnung (MK 6) 
• vertreten Handlungsoptionen argumentativ (HK 5) 
 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
 
Zeitbedarf: 18 Std. 
 
Vereinbarungen der Fachschaft: 

- Kohlberg, Stufen der moralischen Urteilsfähigkeit 
- Just-Community; Demokratiepädagogik 
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Unterrichtsvorhaben III: 
 
Thema: Sozialisation und Persönlichkeitsentwicklung nach G. H. Mead 
 
Kompetenzen: 
• analysieren unter Anleitung die erziehungswissenschaftliche Relevanz 

von Erkenntnissen aus Nachbarwissenschaften (MK 11) 
• erproben in der Regel simulativ verschiedene Formen pädagogischen 

Handelns und reflektieren diese hinsichtlich der zu erwartenden Folgen 
(HK 3) 

 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Erziehung durch Medien und Medienerziehung 
• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre Auswirkungen 

auf pädagogisches Denken und Handeln 
• Identität und Bildung 
 
Zeitbedarf: 18 Std. 
 
Vereinbarungen der Fachschaft 

- Im Anschluss an Mead – Interaktionistisches Modell nach 
Krappmann, je nach Zeit als Impulsreferat durch SuS denkbar 

 

Unterrichtsvorhaben IV: 
 
Thema: Streben nach Autonomie und sozialer Verantwortlichkeit im Modell 
der produktiven Realitätsverarbeitung (Hurrelmann) 
 
Kompetenzen: 
• erstellen Diagramme und Schaubilder als Auswertung einer Befragung 

(MK 13) 
• bewerten praktische, altersspezifische Maßnahmen zur Förderung 

der Identitätsentwicklung unter pädagogischen Aspekten und 
unter der Perspektive von Geschlechtergerechtigkeit (UK 3) 

• entwickeln ansatzweise Handlungsoptionen aus den unterschiedlichen 
Perspektiven der beteiligten Akteure (HK 2) 

• vertreten Handlungsoptionen argumentativ (HK 5) 
 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 

Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 
• Identität und Bildung 
• Erziehung durch Medien und Medienerziehung 
 
 
Zeitbedarf: 18 Std. 
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Unterrichtsvorhaben V: 
 
Thema: „Unzureichende Identitätsentwicklung am Beispiel von 
aggressiven Verhalten (Heitmeyer)“ 
 
 
Kompetenzen: 

• erklären die Entstehung, die Erscheinungsformen und Folgen 
unzureichender Identitätsentwicklung aus pädagogischer Sicht (SK 
4) 

• beurteilen mögliche Gefährdungen von Menschen in 
unterschiedlichen Lebensaltern im Hinblick auf die 
Identitätsentwicklung (UK 2) 

 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
 

• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 
Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 

• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre 
Auswirkungen auf pädagogisches Denken und Handeln  

• Identität und Bildung  
 
 
Vereinbarung der Fachschaft: 

- Weitere Gewalttheorien möglich: Rauchfleisch, Dollard 
- Evtl. Auch Bezüge zur Erlebnispädagogik (Referat) 

 
Zeitbedarf: 18 Std. 

Unterrichtsvorhaben VI: 
 
Thema: Kindlicher Egozentrismus in der Theorie der kognitiven 
Entwicklung nach J. Piaget 
 

Kompetenzen:  

• beschreiben die zentralen Aspekte von Modellen psychosozialer, 
kognitiver sowie moralischer Entwicklung und erläutern sie aus 
pädagogischer Perspektive (SK 1) 

• beurteilen praktische altersspezifische Maßnahmen zur Förderung 
von Entwicklung und Sozialisation unter pädagogischen Aspekten. 
(UK 5) 

Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 

Inhaltliche Schwerpunkte: 

• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 
Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und 
Erwachsenenalter  

• Erziehung in der Familie 

Zeitbedarf: 10 Std. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Summe Qualifikationsphase (Q1) – GRUNDKURS:  
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Qualifikationsphase (Q1) – Leistungskurs 
Unterrichtsvorhaben I: 
 
Thema: Die pädagogische Sicht auf Modelle psychosexueller und 
psychosozialer Entwicklung: Freud und Erikson 
 
Kompetenzen: 
• ermitteln pädagogisch relevante Informationen aus Fachliteratur, aus 

fachlichen Darstellungen in Nachschlagewerken oder im Internet 
(MK 3) 

• ermitteln unter Anleitung die Genese erziehungswissenschaftlicher 
Modelle und Theorien (MK 10) 

• analysieren unter Anleitung die erziehungswissenschaftliche Relevanz 
von Erkenntnissen aus Nachbarwissenschaften (MK 11) 

• stellen Arbeitsergebnisse in geeigneter Präsentationstechnik dar (MK 
12) 

• gestalten unterrichtliche Lernprozesse unter Berücksichtigung von 
erweiterten pädagogischen Theoriekenntnissen mit (HK 4) 

 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 

(Anlage/Umwelt) 
• Erziehung in der Familie 
• Unterschiedliche Verläufe von Entwicklung und Sozialisation 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 

Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 
• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre Auswirkungen 

auf pädagogisches Denken und Handeln  
• Identität und Bildung 
 
Zeitbedarf: 22 Std. 
 

Unterrichtsvorhaben II: 
 
Thema: Entwicklung der moralischen Urteilsfähigkeit nach L. Kohlberg 
 
Kompetenzen: 
• analysieren differenziert Texte, insbesondere Fallbeispiele, mit Hilfe 

hermeneutischer Methoden der Erkenntnisgewinnung (MK 6) 
• vertreten Handlungsoptionen argumentativ (HK 5) 
 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
 
Zeitbedarf: 22 Std. 
 
Vereinbarungen der Fachschaft: 

- Kohlberg, Stufen der moralischen Urteilsfähigkeit 
- Just-Community; Demokratiepädagogik 
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Unterrichtsvorhaben III: 
 
Thema: Sozialisation und Persönlichkeitsentwicklung nach G. H. Mead 
 
Kompetenzen: 
• analysieren unter Anleitung die erziehungswissenschaftliche Relevanz 

von Erkenntnissen aus Nachbarwissenschaften (MK 11) 
• erproben in der Regel simulativ verschiedene Formen pädagogischen 

Handelns und reflektieren diese hinsichtlich der zu erwartenden Folgen 
(HK 3) 

 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Erziehung durch Medien und Medienerziehung 
• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre Auswirkungen 

auf pädagogisches Denken und Handeln 
• Identität und Bildung 
 
Zeitbedarf: 24 Std. 
 
Vereinbarungen der Fachschaft 

- Im Anschluss an Mead – Interaktionistisches Modell nach 
Krappmann, je nach Zeit als Impulsreferat durch SuS denkbar 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Unterrichtsvorhaben IV: 
 
Thema: „Unzureichende Identitätsentwicklung am Beispiel von 
aggressiven Verhalten (Heitmeyer)“ 
 
 
Kompetenzen: 

• erklären die Entstehung, die Erscheinungsformen und Folgen 
unzureichender Identitätsentwicklung aus pädagogischer Sicht (SK 
4) 

• beurteilen mögliche Gefährdungen von Menschen in 
unterschiedlichen Lebensaltern im Hinblick auf die 
Identitätsentwicklung (UK 2) 

 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
 

• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 
Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 

• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre 
Auswirkungen auf pädagogisches Denken und Handeln  

• Identität und Bildung  
 
 
Vereinbarung der Fachschaft: 

- Weitere Gewalttheorien möglich: Rauchfleisch, Dollard 
- Evtl. Auch Bezüge zur Erlebnispädagogik (Referat) 

 
 
 
 
 
 
Zeitbedarf: 20 Std. 



17 

Unterrichtsvorhaben V: 
 
Thema: Streben nach Autonomie und sozialer Verantwortlichkeit im Modell 
der produktiven Realitätsverarbeitung (Hurrelmann) 
 
Kompetenzen: 
• erstellen Diagramme und Schaubilder als Auswertung einer Befragung 

(MK 13) 
• entwickeln ansatzweise Handlungsoptionen aus den unterschiedlichen 

Perspektiven der beteiligten Akteure (HK 2) 
• vertreten Handlungsoptionen argumentativ (HK 5) 
 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 

Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 
• Identität und Bildung 
• Erziehung durch Medien und Medienerziehung 
 
Zeitbedarf: 22 Std. 

Unterrichtsvorhaben VI: 
 
Thema: Chancen und Risiken der Nutzung sozialer Netzwerke für die 
Identitätsentwicklung Jugendlicher  
 
Kompetenzen: 
• erstellen Fragebögen und führen eine Expertenbefragung durch (MK 2) 
• ermitteln aus erziehungswissenschaftlich relevanten Materialsorten 

mögliche Adressaten und Positionen (MK 4) 
• ermitteln aus erziehungswissenschaftlich relevanten Materialsorten 

explizit oder implizit verfolgte Interessen und Zielsetzungen (MK 5) 
• analysieren Texte, insbesondere Fallbeispiele, mit Hilfe 

hermeneutischer Methoden der Erkenntnisgewinnung (MK 6) 
• ermitteln erziehungswissenschaftlich relevante Aussagen aus 

empirischen Daten in Statistiken und deren grafischen Umsetzungen 
unter Berücksichtigung von Gütekriterien (MK 7) 

• werten mit qualitativen Methoden gewonnene Daten aus (MK 8) 
• analysieren Experimente unter Berücksichtigung von Gütekriterien (MK 

9) 
• entwickeln ansatzweise Handlungsoptionen aus den unterschiedlichen 

Perspektiven der beteiligten Akteure (HK 2) 
• vertreten Handlungsoptionen argumentativ (HK 5) 
 
Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung  
Inhaltsfeld 4: Identität 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• Interdependenz von Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 
• Erziehung durch Medien und Medienerziehung 
• Unterschiedliche Verläufe von Entwicklung und Sozialisation 
• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 

Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter 
• Identität und Bildung 

 
Vereinbarungen der Fachschaft 
 



18 

- Verknüpfung mit problematischer Identitätsentwicklung nach 
Hurrelmann 

- Vertiefung 5. Krise Erikson 
- Erziehung durch Medien und Medienerziehung 

Zeitbedarf: 20 Std. 
 
Unterrichtsvorhaben VII:  
 
Thema: Bildung des Individuums: Bildung als Ausbildung von 
Selbstbestimmung, Mitbestimmung, Solidaritätsfähigkeit (Klafki) 
 
Kompetenzen: 

• erläutern den Zusammenhang von Identität und Bildung (Sk 5) 
• beurteilen unter pädagogischen Aspekten Möglichkeiten und 

Grenzen persönlicher Lebensgestaltung im Spannungsfeld von 
individueller Entfaltung und sozialer Verantwortlichkeit (Uk 4) 

Inhaltsfeld 4: Identität und Bildung 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 

• Besonderheiten der Identitätsentwicklung in Kindheit, Jugend und 
Erwachsenenalter sowie deren pädagogische Förderung 

• Anthropologische Grundannahmen zur Identität und ihre 
Auswirkungen auf pädagogisches Denken und Handeln  

• Identität und Bildung  
 
 
Zeitbedarf: 20 Std. 

Unterrichtsvorhaben VIII:  
 
Thema: Kindlicher Egozentrismus in der Theorie der kognitiven 
Entwicklung nach J. Piaget 
 

Kompetenzen:  

• beschreiben die zentralen Aspekte von Modellen psychosozialer, 
kognitiver sowie moralischer Entwicklung und erläutern sie aus 
pädagogischer Perspektive (SK 1) 

• beurteilen praktische altersspezifische Maßnahmen zur Förderung 
von Entwicklung und Sozialisation unter pädagogischen Aspekten. 
(UK 5) 

Inhaltsfeld 3: Entwicklung, Sozialisation und Erziehung 

Inhaltliche Schwerpunkte: 

• Pädagogische Praxisbezüge unter dem Aspekt von Entwicklung, 
Sozialisation und Erziehung in Kindheit, Jugend und 
Erwachsenenalter  

• Erziehung in der Familie 

Zeitbedarf: 10 Std. 

 

 
Summe Qualifikationsphase (Q1) – Leistungskurs:  

  


